Kursplan Ledarutbildningen

. Vilkomna!

- Mal och syfte med dagen
- Presentationer
- Utbildningstrappan

. Min roll som ledare

- Vad ledarrollen innebér och dess paverkan
- Olika ledarskapsstilar
- Case och reflektion over sitt eget ledarskap

. Inkluderande ledarskap

- Barns olika forutsdttningar

- Vad NPF ér och hur det kan uttrycka sig

- Praktiska trdningsmetoder for att trdna barn med olika forutsdttningar
- Tips for kontakt med vardnadshavare

. Ledarskapet i fokus

- Resultat frén seniorer i cheerleading

- Positiva upplevelser och vad man som ledare behdver forhélla sig till
- Case och diskussioner

. Relationer, kommunikation och kroppsprak

- Relationsbyggande

- Feedback och feedforward

- Spréaket och kroppsprékets inverkan pa barn-och unga
- Case och diskussioner

. Avslutning

- Reflektion

- Utvérdering

- Information

- Frédgor

- Nista utbildningssteg

Svenska Cheerleadingférbundet
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