
Vi har ett styrelsebeslut om uppstarta av ny verksamhet

Vi har pratat om inkludering i föreningens övriga verksamhet

Första kontakten med SCF och RF-SISU distriktet har tagits

Verksamheten har en tydlig plats i föreningens organisation

Vi har ett tydligt syfte med varför föreninge vill starta verksamheten 

Vi har pratat om inkludering i föreningens övriga verksamhet

Första kontakten med SCF har tagits

Verksamheten har en tydlig plats i föreningens organisation

Vi har information om verksamheten på vår hemsida och Sociala medier

Informationen är anpassad för målgruppen

Vi skickar ut information i kanaler som är anpassade för målgruppen

CHECKLISTA
Cheer Abilities

Förankra och organisation

Syfte och mål

Förankra och organisation



CHECKLISTA
Cheer Abilities

Vi har ledare

Kom igång

Våra ledare känner sig trygga iatt leda målgruppen

Vi har avsatt återkommande träningstider för verksamheten

De tänkta anläggningarna är anpassade för målgruppen

Vi vet vilka utbildningar som lämpar sig för våra ledare

Rekrytering

Vi har en plan för hur mycket vi kan växta per år

Vi har en plan för hur och vart når målgruppen

Vi kan ta emot x antal delgarer första året 

Avgifterna är samma som före föreningens övriga medlemmar

Ekonomi

Avgifterna är anpassade och beslutade för målgruppen

Det finns pengar för verksamheten i den totala budgeten

Vi har en plan för när det kommer nya medlemmar

Vi känner till reglerna för LOK-stödet när det gäller Cheer Abilities (IPF)



CHECKLISTA
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Särskilda perkseringspltser för personern med rörelsenedsättning
finns i anslutning till entren

Anläggning

Entren är tillgänglig med ramper* för både rullator och rullstol

Det finns en tydlig skyltat angörningsplats för till exempel färdtjänst i
anslutning till entrén

Entren har räcken och automatiska dörrar

Toaletten och övrig utrustning på toaletten är anpassade

Det går att ta sig ut från anläggningen i rullstol eller elrullstol vid
utrymningsbehov

Toalett för rullstol, rullator finns tillgänglig, utrymmet är minst 2,20x 2,20
för att säkerställa att man kan väna en elrullstol.

Hiss finns tillgänlig (om byggnaden har flera våningar)

*En godkänd ramp skall ha avåkningsskydd längs sidorna och vara försedd med räcken. Rampens fria
bredd ska vara minst 1,3 meter och lutningen ska vara max 8,3 % så att en person i rullstol självständigt

kan rulla upp. 8,3 % innebär en höjdskillnad på 1 meter som man tar ut på 12 meter.

Dörrar inomhus har dörröppnare

Skyltarna på anläggningen är tydliga, har stor text och är taktila och
konstrastrika.

Är det möjligt att ta med sig en personlig assistent/ledsagare och/eller
ledarhund till träning och evenemang?
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Nästa steg

Vad behöver vi mer utbildningar inom?

Vad behöver vi för stöd och hjälp med framåt?
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