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Välkommen till RM & SM 2026!  

Svenska Cheerleadingförbundet har glädjen att bjuda in till 

Riksmästerskapen och Svenska Mästerskapet 2026! 

Tävlingen arrangeras den 23–24 maj 2026 i Helsingborg Arena. Detta 

utskick innehåller övergripande information inför mästerskapet. Mer 

detaljer skickas till anmälda föreningar i kommande utskick. 

 

Tävlingsregler 
Inför tävlingen är det viktigt att samtliga föreningar noggrant tar del av 

SCF:s tävlingsregler (TR) och tävlingsbestämmelser (TB). Regler kan 

uppdateras inför varje säsong, och det är föreningens ansvar att säkerställa att aktuella 

regler följs. 

Vi rekommenderar även att ni går igenom domarprotokollen för att få en tydlig bild av 

vad som bedöms. 

Samtliga dokument finns på Svenska Cheerleadingförbundets hemsida: 

www.cheerleading.se. 

 

Anmälan 

För att säkerställa en smidig anmälningsprocess ber vi att en anmälan per förening 

skickas in. Anmälan görs via länken nedan. Sista anmälningsdag är den 6 april 

2026. Anmälan RM & SM 2026 

Efteranmälan är möjlig mot en förseningsavgift på 1 000 kr per förening. 

Observera att inga nya starter kan registreras senare än 30 dagar före tävlingsdatum. 

I anmälan anger ni antalet deltagare per lag. 

• SM-starter: Licenslistor bifogas tillsammans med anmälan samt skickas till 

rmsm@cheerleading.se. 

• RM-starter: En licenslista per start lämnas vid incheckning. Antalet personer 

på licenslistan ska överensstämma med anmält antal. 

 

Startavgifter 
Startavgiften på RM/SM är 350 kr per person/per start. Avgiften gäller för både aktiva 

och tränare och tas ut för varje start personen är registrerad i. 

I startavgiften ingår inträde även den dag deltagaren inte tävlar. 

• Efteranmälan är möjliga mot en förseningsavgift på 1 000 kr per förening 

• Det är möjligt att lägga till personer i starterna fram till 10 maj 2026. 

Ändringar efter 10 maj 2026: 500 kr per förändring. 

http://www.cheerleading.se/
https://forms.office.com/e/CE22tZUgLD
mailto:rmsm@cheerleading.se
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Vid inlämnad anmälan förbinder sig föreningen att betala samtliga 

avgifter. Start- och deltagaravgifter återbetalas inte, oavsett anledning till 

avhopp. 

Alla aktiva, inklusive reserver, registreras i fältet som aktiva. Det innebär 

att både aktiva på och utanför mattan ska inkluderas i det totala antalet 

registrerade aktiva. Lagledare och föreningspersonal registreras i stället i 

anmälan som tränare. 

 

Klassfördelning 

 

Lördag 23 maj  

• Junior Partner Stunt 

• Junior Group Stunt 

• Junior Group Stunt Mixed 

• Cheer Minior Level 2 Intermediate 

• Cheer Junior Level 2 Intermediate 

• Cheer Senior Level 2 Intermediate 

• Cheer Minior Level 3 Median 

• Cheer Junior Level 3 Median 

• Cheer Senior Level 3 Median 

 

Söndag 24 maj 

• Cheer Junior Level 1 Novice 

• Cheer Senior Level 1 Novice 

• Masters Cheer 

• Masters Performance Cheer  

• Special Abilities Unified Novice 

• Adaptive Abilities Unified Median 

• Special Abilities Unified Pom 

• Adaptive Abilities Unified Pom 

• Cheer Junior Level 4 Advanced 

• Cheer Senior Elite 

• Cheer Junior Elite  

• Cheer Junior Elite Mixed  

• Cheer Senior Premier Allgirl  

• Cheer Senior Premier Mixed 

• Förberedande Pom 

• Performance Cheer Pom Minior 

• Performance Cheer Pom Junior  

• Performance Cheer Pom Senior  
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• Performance Cheer Hiphop Minior  

• Performance Cheer Hiphop Junior  

• Performance Cheer Hiphop Senior  

• Performance Cheer Jazz Junior 

• Performance Cheer Jazz Senior  

• Performance Cheer Pom Doubles Junior 

• Performance Cheer Hiphop Doubles Junior 

• Performance Cheer Hiphop Doubles Senior 

 

Tränare och reserver 
Varje start får anmäla maximalt tio (10) personer utöver de tävlande aktiva. Dessa ska 

vara registrerade på licenslistan och får följa laget genom hela tävlingsdagen. 

Vid incheckning ska det tydligt framgå vilka som är tränare respektive reserver. 

Minst en tränare per start ska ha korrekt utbildning enligt TB. 

• Group Stunt: Max två (2) reserver. 

• Partner Stunt: Inga reserver tillåtna. 

Inbyte av reserver under tävlingsdagen ska informeras till sekretariatet. 

 

Licenser 
Samtliga aktiva och tränare måste ha giltig tävlingslicens. 

• SM-klasser: Tävlande och tränare ska uppvisa giltig ID-handling vid 

registrering. 

• RM-klasser: Endast tränaren som gör registreringen behöver visa ID. 

Mer information följer i kommande utskick till anmälda föreningar. 

 

Antidoping 
Svenska Cheerleadingförbundet (SCF) tar starkt avstånd från all form av doping. 

Doping är fusk och kan skada både den aktiva idrottaren och sporten som helhet. 

Okunskap är en av anledningarna till att idrottsutövare fälls för doping. Därför är vår 

målställning att våra cheerleaders första erfarenhet av antidoping ska vara genom 

utbildning och inte vid en dopingkontroll. Hitta mer information 

om antidopingarbete och de olika utbildningarna här:  

Antidoping - Svenska Cheerleadingförbundet 

https://cheerleading.se/for-foreningar/antidoping/
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Biljetter 
Inför RM & SM 2026 erbjuder Svenska Cheerleadingförbundet en early 

bird-kampanj exklusiv för våra medlemsföreningar. 

• Kampanjperioden: 13–20 april 2026 via Helsingborg Arenas 

hemsida. 

• Ordinarie biljettsläpp: 21 april 2026 

Biljettpriser under early bird (13–20 april): 

• Ordinarie en dag: 195 kr + serviceavgift 

• Barn/pensionär/förtidspensionär en dag: 135 kr + serviceavgift 

Biljettpriser efter early bird (21 april 2026–): 

• Ordinarie en dag: 220 kr + serviceavgift 

• Ordinarie två dagar: 400 kr + serviceavgift 

• Barn/pensionär/förtidspensionärer en dag: 150 kr + serviceavgift 

• Barn/pensionär/förtidspensionärer två dagar: 250 kr + serviceavgift 

• Student en dag: 175 kr + serviceavgift 

• Student två dagar: 300 kr + serviceavgift 

• VIP - biljetter en dag 400 + serviceavgift (ink. fika och bästa platser rakt 

framför mattan) 

• VIP- biljetter två dagar 750kr + serviceavgift (ink. fika och bästa platser rakt 

framför mattan) 

Mer information och biljettlänk skickas till samtliga medlemsföreningar. 

Inträde båda dagarna ingår i tävlingsavgiften till alla anmälda. 

Livestream 
Evenemanget kommer att streamas via StayLive.  

Det är föreningens ansvar att: 

• Informera sina aktiva och vårdnadshavare om att evenemanget kommer att 

filmas och sändas.  

• Inhämta nödvändiga samtycken. 

• Omgående meddela förbundet via telefon om någon deltagare har skyddad 

identitet eller särskilda integritetsskäl.  

Förbundet ansvarar för att sådan information hanteras säkert och kan vid behov justera 

bildflödet eller utesluta enskilda sekvenser. 

Genom att genomföra anmälan bekräftar föreningen att nödvändiga samtycken har 

inhämtats och att alla deltagare är informerade om att de kan förekomma i bild både i 

livestreamen och i efterföljande kommunikation från arrangören. 
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Läs mera om olika livestream paketeringar här: Livestream  

 

Funktionärer 
Varje förening som deltar med minst ett (1) lag i DM, RM och/eller SM 

behöver bidra med minst en (1) funktionär per startande lag under 

tävlingen. 

 

Detta är en del av Svenska Cheerleadingförbundets tävlingsbestämmelser 

(TB) och bidrar till att vi tillsammans kan genomföra tävlingen på ett 

säkert, trygg och kvalitativt sätt.  

SCF Funktionärsansökan - tävlingssäsong 2026  

 

Ändringar i tävlingsschemat 

I arbetet med att ta fram tävlingsschemat strävar vi efter att i största möjliga mån ta 

hänsyn till crossovers, det vill säga när aktiva deltar i flera lag. Vi ber er därför att 

informera om samtliga crossovers i er anmälan. Crossovers med aktiva prioriteras i 

det initiala schemaläggningsarbetet. 

Ni kan även informera oss om aktiva som samtidigt är tränare i anmälan, men 

observera att vi inte kan garantera att alla tränare kommer kunna se samtliga lag de 

ansvarar för. 

När första versionen av tävlingsschemat publiceras (i samband med utskick nummer 1 

efter att anmälan stängts) har föreningarna 72 timmar på sig att lämna feedback och 

inkomma med eventuella önskemål om ändringar. 

Efter denna period kommer inga ytterligare ändringar att göras i schemat. Syftet är att 

säkerställa att alla föreningar har god framförhållning inför RM/SM-resan, lagens 

planering och tävlingsdagens upplägg, samt att undvika stora justeringar i sista stund. 

Tack för ert samarbete och er förståelse. Vårt mål är att skapa ett smidigt, välplanerat 

och rättvist tävlingsflöde för alla deltagande lag. 

 

Musik 

Varje förening ansvarar för att ha med sig och hantera musiken till samtliga av sina 

starter. Tränarna har med sig musiken på en mobiltelefon och startar musiken. 

 

Det är föreningens och tränarnas ansvar att säkerställa att musikfilen är korrekt och 

fungerar som den ska. 

 

https://app.staylive.io/scf/sv/subscribe
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=bi1b644CTUW4eAwFWtvrKo_g1r1kX_xChy6gcySontpUNkNaQjY2WVRNV0RCNVQ3QTk2QUE2SjlWTyQlQCN0PWcu&route=shorturl
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Kompatibla anslutningar inkluderar AUX och iPhone-adaptern (både 

gamla och nya versioner). 

Följande bör noteras: 

• Mobiltelefonen måste vara i flygplansläge 

• Telefonen bör vara fulladdad 

• Volymen ska vara inställd på 100 % 

• Wi-fi måste vara avstängt 

 

Lunch 
Vi erbjuder möjlighet att boka lunch i samband med tävlingen. Sista dag för att fylla i 

formuläret är 6 april 2026. Vi vill också påminna om Helsingborg Arenas regler: 

ingen egen mat får tas med in i arenan. 

Anmälan lunch RM & SM 2026 

 

Skolboende 
Vi erbjuder möjlighet att boka skolboende i samband med tävlingen. Sista dag att 

fylla i formuläret: 6 april 2026. 

Övernattning på skola/idrottshall RM& SM 

 

Frågor 
Vid frågor, kontakta oss gärna via e-post eller telefon:  

• 08-500 023 70 

• rmsm@cheerleading.se 

 

 

https://forms.office.com/e/Ek4L5GqMRD
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=bi1b644CTUW4eAwFWtvrKo3QYImdpO5NvmQrAqS4DuRUQ0dKRE1GODY3TTVNMlJXUTVKM0lMUzU0Ny4u
mailto:rmsm@cheerleading.se
mailto:rmsm@cheerleading.se

