Radda Barnen

RISKANALYS AV
FORENINGSVERKSAMHET

Att gora en riskanalys ar ett satt att skapa trygga miljder och minimera oférutsedda hdndelser. Riskanalysen ar
ett verktyg for att du som ledare ska kdnna dig trygg nar du genomfor verksamhet for barn och for att forebygga
att man hamnar i ett krisldge och behdver aktivera foreningens krisplan. Det vill sdga Riskanalysen verkar
forebyggande for att undvika kriser. Riskanalyser kan vara omfattande men ocksa av enklare slag for att du som
ledare ska kunna reflektera kring vilka risker som finns kopplat till den verksamhet som man leder.

For att hjalpa dig som ledare att komma igang med arbetet finns nedan en checklista och en mall for riskanalys.
CHECKLISTA

Den har checklistan riktar sig till dig som ledare inom en ideell verksamhet. Tanken ar att sdkerstdlla en trygg och
saker verksamhet for alla barn som deltar i en ideell forening oavsett om det ar teater, sang, innebandy eller
hasthoppning som star pa schemat. Den héar checklistan ska underlatta i samtal om trygghet i ledargruppen men
ocksa inom féreningen. Var med och arbeta for en trygg och séker verksamhet genom att checka av dessa
nedanstaende punkter innan verksamheten startar:

e |dentifiera, minimera och undvik situationer som eventuellt kan utsatta barn for risker. Gor alltid en
riskbeddmning innan ni startar en verksamhet. Langre fram i dokumentet hittar du en mall for
riskbedomning.

e Begar begransat utdrag ur belastningsregister for ledare, personal, volontarer och andra som kommer i
direkt kontakt med barn och unga i verksamheten. En rekommendation &r att ocksa ta referens fran
personens tidigare uppdrag. Det ska finnas en rutin for hur utdragen ska hanteras.

e  Forsok att undvika ensamarbete med barn och ungdomar, var gdrna minst tva personer. Detta skapar
en tryggare verksamhet fér bade vuxna och barn.

e Det ska finnas rutiner for hur ni ska agera om nagot hander. Vem gor vad och néar da det uppstar
mobbning, krankning, diskriminering eller annat som strider mot verksamhetens vardegrund. Tank pa
att informera barn i verksamheten sa att alla &r med och bidrar till en trygg miljo.

e Vid oro for ett barn — Utga fran samma lagstiftning som yrkesutovare. Den sager att misstanke om att
ett barn farilla, ska anmalas till Socialtjansten. Det racker med en oro, du behover inte ha bevis for
nagot. Skapa rutiner for detta i verksamheten. Las mer har pa Radda Barnens hemsida.

e Det ar roligt med bilder, men innan du fotograferar barn och unga, kom ihag att du maste fraga barnet
och vardnadshavares samtycke. Var forsiktig, sprid inte bilderna pa sociala medier innan du vet att det
ar okej.
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RISKANALYS

Nedan listas nagra omraden som man kan ha med i en riskanalys av verksamhet i en forening. Kanske kommer ni
pa fler omraden i er forening!

Faktorer att beakta Risker, viktigt att beakta

Alder - Valdigt sma barn

- Ensamma barn

- Barnsom upplevt trauma/utsatthet
- Funktionsvariationer

Plats - lIsolerad plats eller allméan plats
- Fysiska risker t. ex. trafik, vatten etc.
Aktiviteter - Direktkontakt med barn (registerutdrag)
- Ensamarbete

- Fysisk kontakt m intima ataganden (ex hjalp
vid toabesok, kroppskontakt vid traning)

Resor - Avsaknad av sdkerhetsatgarder

- Regler och risker ar inte tydligt for
personal/ledare och
barn/ungdomar/deltagare (resepolicy och
liknande)

- Bristande kunskap hos eventuella partners
involverade i resan

- Brist pa rapporteringssystem

- Barnsom reser sjalva

- Avsaknaden av info om forsakringsvillkor
kopplat till féreningens verksamhet.

Personal/aktiva - Ofullstandig riskanalys

- Snabba rekryteringar for bradskande
uppdrag

- Otillracklig vagledning

- Brist pa ledarutbildning (kdannedom om
policy, riktlinjer och handlingsplan vid
incident/kris)

- Ejlamnat utdrag ut belastningsregistret

- Arbete utan handledning/stéd — vet inte vart
de ska vanda sig

- Avsaknad av handlingsplan/rutiner vid
incident/kris.

Kommunikation/Information - Ardet tydligt vart man vander sig for att
rapportera oro och/eller incidenter?

- Finns det anonyma rapporteringsvagar for
barn? Till exempel en brevlada dar barn kan
tycka till om verksamheten och hur de
upplever de vuxna:

Annat - Avsaknad av skriftligt intyg fran foralder
kring foto/media
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Ett satt att vardera risken ar att anvdnda sig av en metod. Ett exempel pa metod ar minirisk-metoden dar ett
riskvarde berdaknas genom en uppskattning av sannolikhet for att det ska intréffa och konsekvensen av att det
intraffar multipliceras.

Sannolikheten berdknas med Konsekvens bedoms enligt
e 1=<20% 1=1Lag
e 3=50% 3 = Medel
e 5=>80% 5= Hog

Det ar relativt vanligt att foraldrar skriker vid barnens matcher. Oftast positiva hejarop men ocksa hyfsat vanligt
forekommande att man har invandningar pa domslut. Ni bedémer att sannolikheten i er verksamhet ar ungefar
50% dvs 3 och konsekvensen av foralderns skrik kan vara hog for laget, ledare, domaren men ocksa for barnet
(5) Darfor blir riskvardet ocksa ganska hogt (3x5=15). Riskatgarden i sin tur speglar riskvardet. | det har fallet
valjer man att genomfdra en utbildning med foraldrarna for att berdtta vad som galler och vad konsekvenserna
kan bli om man inte foljer de regler i foreningens verksamhet.

Exempel 1:
Risk Sannolikhet Konsekvens Riskvarde Riskatgard
En foralder skriker pa 3 5 15 Vi utbildar och berattar

for fordldrarna vad som
galler och vilka
pafoljderna kan bli.

domaren i samband
med match

Exempel 2:

Ibland behéver man som ledare prata enskilt med ett barn. Det vill sdga sannolikheten &r ganska hog (3) Vanligt
ar da att ensam dra sig undan med barnet for att prata med den. Konsekvensen da kan bli hég (5) om ledaren
kréanker barnet eller pa andra satt skapar en otrygghet. Darigenom blir ocksa riskvardet hogt (3x5=15) och
foreningen planerar riskatgarder for att det inte ska handa.

Risk Sannolikhet Konsekvens Riskvarde Riskatgard

Exempel: 3 5 15 Vi undviker att vara
ensamma med ett barn.
Det &r viktigt att vi gar
igenom det med alla
ledare nar de borjar som
ledare hos oss. Det har
gor vi bade for barnets
men ocksa ledarnas
trygghet. Samtal fors i
enskildhet men i
anslutning och sa andra
har insyn/uppsyn éver
det som hander.

Ett barn upptrader
brakigt och du som
ledare valjer att prata
med barnet i enrum




Radda Barnen

| nedanstaende tabell kan ni fylla i och géra bedémningar av de risker ni ser i er verksamhet.

Risk Sannolikhet Konsekvens Riskvarde Riskatgard




